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PATRIMONIO

Destaca o patrimonio histórico-artístico da Guarda que é moi rico e variado.  Dispersos
por todo o concello atópanse numerosos e interesantes monumentos, construccións
civís e relixiosas,... que testemuñan a historia, a tradición e o sentir de este pobo, sen
esquecer o casco antigo cos seus monumentos.

O PORTO

O porto é o punto de encontro de guardeses e visitantes, onde a actividade diaria de
pequenas embarcacións que saen a faenar ao mar mestúrase co alboroto das persoas
que gozan dos numerosos e afamados restaurantes.

MONTE SANTA TREGA

O poboado galaico-romano de Santa Trega, constitúe a mostra máis significativa da
Cultura Castrexa. Na cima do monte encóntrase o museo no que se conservan as
pezas das diversas escavacións, a antiga Ermida de Santa Trega, e os miradoiros con
espectaculares vistas cara á desembocadura do Miño e Portugal, do océano Atlántico
e do val do Rosal.
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AXENDA

Teléfonos de interese:
CONCELLO: 986 610 000

OFICINA DE TURISMO: 986 614 546

CENTRO CULTURAL: 986 611 850

CENTRO SAÚDE: 986 614 450

URXENCIAS SANITARIAS: 061

POLICÍA  LOCAL: 986 610 025

GARDA CIVIL: 986 610 452

PROTECCIÓN CIVIL: 986 611 919

TAXI: 986 610 808

AUTOBUSES: 986 610 255

Empresas de aloxamento:
CONVENTO DE SAN BENITO HOTEL MONUMENTO
Praza de San Benito, s/n  • Tlf. 986 611 166

HOTEL RESIDENCIA BRUSELAS **
Rúa Ourense, 7 •  Tlf. 986 611 121

HOTEL CELTA  **
Avda. Galicia, 53 • Tlf. 986 610 445

HOTEL ELIMAR  **
Rúa Vicente Sobrino, 12 • Tlf. 986 613 000

HOTEL EL MOLINO  **
Praia O Muíño. Camposancos • Tlf. 986 627 141

HOTEL NOVO MUÍÑO  **
Praia O Muíño. Camposancos • Tlf. 986 627 141

HOTEL BRISAMAR *
Rúa Donantes de Sangre, 72 • Tlf. 986 619 999

HOTEL PAZO DE SANTA TECLA *
Monte Santa Trega • Tlf. 986 610 002

HOSTAL DEL MAR  **
Rúa Irmáns Noia, s/n -Praia de Area Grande • Tlf. 986 610 638

TURISMO RURAL LEIRA BRAULIA
Rúa Outeiro, 39. Camposancos • Tlf. 986 422 204

CAMPING SANTA TECLA 1ª Categoría
Salcidos • Tlf. 986 613 011

Farmacias:
EVA MARÍA SOTO MANTIÑAN
Joaquín Alonso, 19 • Tlf. 986 613 596

JOSÉ MIGUEL BARBI ALONSO
Vicente Sobrino, 11 • Tlf. 986 610 306

BLANCA SOBRINO LOMBARDERO
Avda Galicia, 69 • Tlf. 986 610 757

JUAN CARLOS LÓPEZ SOBRINO
Praza San Bieito, 7 • Tlf. 986 610 352

MARÍA ASUNCIÓN GARCÍA MORENO
Avda Galicia, 80 • Tlf. 986 612 030

Entre os camiños de peregrinación a Santiago de

Compostela teñen unha importancia especial os camiños

portugueses. Durante a Idade Media existía gran cantidade

de camiños que percorrían o territorio en dirección a

Compostela.

Dentro destes camiños de peregrinación, os expertos

inclúen o denominado Camiño Portugués da Costa, que

desde A Guarda ata Redondela e que se estrea oficialmente

no Ano Santo.

Esta ruta seguíana os peregrinos procedentes das terras

máis occidentais, aqueles que desde países de ultramar

arribaban aos portos portugueses para chegar ata

Compostela seguindo este vello camiño costeiro.  A súa

importancia corrobórana topónimos, advocacións e os

antigos hospitais e hospederías de Barcelos, Viana do

Castelo e Caminha. Desde aquí cruzaban o río Miño en

barca ata a beira galega da Pasaxe, no actual concello da

Guarda, para continuar atravesando os do Rosal,  Santa

María de Oia, Baiona, Nigrán e Vigo, ata chegar a Redondela,

onde se xunta co camiño portugués procedente de Tui.
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Concello: 986 61 00 00

O ROSAL
Concello: 986 625 000

OIA
Concello: 986 362 125

BAIONA
Concello: 986 385 050
Oficina de turismo: 986 687 067

NIGRÁN
Concello: 986 365 000
Oficina de turismo: 986 368 734

VIGO
Oficina de turismo: 986 224 757
www.turismodevigo.org

REDONDELA
Concello: 986 400 300
Oficina de turismo: 986 401 713
Albergue: 986 404 196
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18.- PRAZA E TORRE DO RELÓ. Antes de ser praza foi o foxo da muralla que
rodeaba á vila e que se encheu para construír os edificios do actual Concello e Casa
dos Alonsos que configuran parte da praza que coñecemos hoxe. Nesta praza atópase
a Policía Local e a Oficina de Turismo.

A torre, emprazada no máis alto do recinto amurallado, protexía un dos accesos á vila.
No 1570 levantouse a actual torre sobre outra primitiva.

19.- RÚA BERNARDO ALONSO. Os irmáns Antonio, Joaquín
e Bernardo Alonso foron dos primeiros indianos en regresar e tiveron

unha gran importancia no ámbito político, social e económico da
vila.

20.- IGREXA DE SANTA MARÍA. A igrexa
orixinalmente románica ampliouse no século XVI. Na
igrexa sobresaen as imaxes de Santiago Apóstolo que
se poden admirar na talla que se  atopa no retablo da

Virxe do Rosario e na pintura de Santiago alusiva á batalla
de Clavijo existente no retablo da Virxe do Carme.

21.- RÚA SAN BERNARDO . O nome da rúa
alude a Orde que estivo presente no Mosteiro
de Oia
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FERRY. DESPACHO DE BILLETES

COLEXIO DOS XESUÍTAS

SUBIDA DE TERESA GALDÓ

CAMIÑO DO PALOMAR

MARCO DO COUTO

CRUCEIRO DO COUTO - SÁA

CAMIÑO DE SÁA

CAMIÑO DO ALOQUE: FONTE E LAVADOIRO

BOUCIÑA DE MOLEDO

SENDA ATA A SANGRIÑA

CENTRO DE SAÚDE

CENTRO CULTURAL

ALAMEDA

RÚA GALICIA

RÚA VICENTE SOBRINO E RÚA JOAQUÍN ALONSO

PRAZA BAUTISTA ALONSO

RÚA COLÓN E RÚA SAN MARCOS

PRAZA DO “RELÓ”

RÚA BERNARDO ALONSO

IGREXA DE SANTA MARÍA

RÚA SAN BERNARDO

CAPELA DA GUÍA

RÚA CACHIÑOS

PRAIA DE FEDORENTO

PRAIA DE AREA GRANDE

SENDA DA COSTA

22.- CAPELA DA GUÍA

A capela de gran devoción entre os mariñeiros data do século XVI e está situada no
barrio alto de Ribadavila. A praza da Guía foi lugar tradicional de tránsito de mercadores
e comerciantes que se dirixían cara Baiona

23.- RÚA CACHIÑOS. Alude as terras que por mor das herdanzas foron repartidas
formando pequenas parcelas

24.- PRAIA DE FEDORENTO. Praia marítima que goza dunha situación ideal grazas
á súa proximidade ao centro urbano e ao porto da Guarda, encóntrase unida á praia
de Area Grande polo paseo marítimo ofrecendo zonas de descanso que permiten gozar
de espectaculares solpores.

25.- PRAIA DE AREA GRANDE. Esta praia marítima destaca polas propiedades
beneficiosas das súas augas iodadas, ideais para mellorar das enfermidades reumáticas
e dermatolóxicas. No 2009 foi galardoada co distintivo medioambiental de
Bandeira Azul

26.- SENDEIROS DA COSTA. Parte da Praia de Area Grande que vai en paralelo
á costa atlántica ata que conecta ca estrada PO-552,  poucos metros antes da continuación
do camiño no concello do Rosal.

1.- FERRY. DESPACHO DE BILLETES. Centro de recepción de peregrinos.

2.- COLEXIO DOS XESUÍTAS . No ano 1875 a Orde funda o colexio Santiago
Apóstolo pola Orde que foi sede da Escola Universitaria durante oito anos (1877-1885),
xerme da actual Universidade de Deusto e Seminario de Comillas. Na fachada obsérvase
a Cruz de Santiago Xesuíta.

5.- MARCO DO COUTO. Os marcos ou moxóns empregábanse para marcar os
límites do primitivo couto, e que séculos máis tarde pasaron a ser extensións
de uso comunal.

6.- CRUCEIRO DO COUTO - SÁA. Cruceiro de finais do
século XIX ou principios do XX.

10.- A SANGRIÑA. O topónimo da Sangriña ten a súa orixe no
latín, “Sanguis, Sanguinis” que significa sangue que proven da abundancia
dos Sanguiños ou Sangriños, que é un arbusto cuxa cortiza é da cor do
sangue.

12.- CENTRO CULTURAL . É un dos mellores exemplos de
edificación indiana e foi destinado a hospital casa-asilo, construído a
comezos do séc XX gracias á colaboración dos guardeses emigrados
a  América. Foi restaurado en 1990.

13.- ALAMEDA. A Alameda e a estrada ao embarcadoiro do Pasaxe foron construídas
a mediados do século XIX. No 2009 reformouse a Alameda para axustarse as novas
necesidades dos veciños.

14.- RÚA GALICIA. Arteria principal de entrada e saída do concello. Atópanse
exemplos de casas indianas.

15.- RÚA VICENTE SOBRINO E RÚA JOAQUÍN ALONSO. Rúas comerciais
con numerosas casas indianas

16.- PRAZA BAUTISTA ALONSO. Coñecida popularmente como Monte Real, esta
praza situábase dentro do recinto amurallado. Na actualidade pódese observar un lenzo
da antiga muralla dende a rúa Ireira e que soporta parte da praza.

17.- RÚA COLÓN E RÚA SAN MARCOS.  No espazo onde se atopan estas dúas
rúas localizábase ata o século XIX o Hospital de San Marcos que se dedicaba ao coidado
dos pobres e dos peregrinos a Santiago chegados dende Portugal. Está documentada a
súa existencia no séc. XIV por ser reedificado tanto o edificio do hospital como a capela.
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MONTE SANTA TREGA

O Monte Santa Trega é un punto de visita obrigada polas impresionantes vistas ao
Estuario do Miño, Portugal e ao océano e, sobre todo, polos restos arqueolóxicos que
nel se atopan. O Castro de Santa Trega é a mostra da cultura castrexa máis importante
do noroeste peninsular que se pode admirar na ascensión do monte. Na cima sitúase
o Museo Arqueolóxico (MASAT) que pecha os luns.
Preto do Museo Arqueolóxico atópase a Ermida de Santa Trega. A existencia da ermida
está documentada desde o séc. XII, pertencendo daquela ao mosteiro de Oia. Adquire
o aspecto actual coas reformas posteriores (séculos XVI e XVII). Destaca o Vía Crucis
artístico.

CONVENTO DE SAN BENITO

Fundado no século XVI pola familia Ozores de Sotomaior. As monxas abandonaron o
convento no ano 1983 e trala reforma o convento converteuse nun afamado hotel e
restaurante. A igrexa, pequena e deteriorada, reconstruíuse no XVII e segue adicada
ao culto relixioso.

RÚA DO CALVARIO

Coñecida popularmente como rúa da Cordoería en alusión a unha fábrica de cordas
que existiu alí. O Via Crucis acompaña ao visitante ata a capela da Guía.

RECURSOS TURÍSTICOS
CASTELO DE SANTA CRUZ

Forma parte dunha serie de fortalezas que durante a Guerra da Restauración se
construíron no tramo final do río Miño. O recinto amurallado foi restaurado e está
sendo acondicionado para ser o punto de partida dunha ruta de fortalezas. Contará ca
aula de interpretación das fortalezas da ruta.

MUIÑOS DE VENTO DO PENEDO E DA GUÍA

Debido a falta de pequenos cursos de auga, na Guarda consérvanse algúns exemplos
de muíños de vento construídos no século XVIII na costa atlántica.

MUSEO DO MAR (ATALAIA) E DIQUE

O Museo do Mar localízase no interior da Atalaia, antiga fortaleza circular construída
polos portugueses cando A Guarda estivo en poder do país veciño. Foi derrubada no
1943 e reconstruída en 1997 no paseo marítimo, en fronte do lugar orixinal. Alberga o
Museo do Mar que ademais de contidos etnográficos expón unha importante colección
malacolóxica. Aberto fins de semana e festivos.
O dique pecha o porto da Guarda polo Norte e no verán de 2008 foi pintado conformando
un lenzo xigante que reflicte as cores das típicas casas mariñeiras guardesas.

CETÁREA

As cetáreas son viveiros realizados en comunicación directa ao mar, é dicir, na área de
influencia das mareas. Nestas construcións se mantiñan os crustáceos ata o seu consumo
ou venda.

NO ENTORNO DO CAMIÑO

CAMIÑO PORTUGUÉS DA COSTA

A GUARDA


